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. Biz kimiz? INSPERA Genglik Dernegi, 2026 yilinda gocuk dernegi
. Kronolojik Hikayemiz statisunde tuzel kigilik kazanmig, yénetim kurulu 15-
. Video QR 18 yas arasindaki liseli genclerden olusan bir sivil
. Vizyonumuz, Misyonumuz toplum kurulusudur. Yapimiz, ¢cocuklarin kendilerini
. Degerlerimiz ve yasadiklar toplumu ilgilendiren konularda so6z
. Cografi Dagiim sahibi olabilecegine ve aktif sorumluluk
. Yarattigimiz Etki Ustlenebilecegine olan inancimizi yansitmaktadir.

. Faaliyetlerimiz

Projelerimiz Dernegimiz yeni kurulmusg olsa da kurucu ekibimiz

yaklagik 15 vyildir ayni amaglar dogrultusunda
calismalar yuratmekte; bu suUregte organizasyon,
sorun tespiti, kurumsal iletisim ve kriz yonetimi gibi
alanlarda deneyim kazanmaktadir. Bu deneyimimizi,
dernegimizin surddrulebilir ve hesap verebilir bir
yapilya kavusmasi i¢in kullaniyoruz.
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Turkiye'de c¢ocuk dernegi modelinin daha fazla
taninmasina ve yayginlasmasina katki saglamayi,
yasitlarimiza 6rnek olarak cocuklarin sivil toplumda
aktif rol Ustlenebilecegini gostermeyi amacglyoruz.
- Inspera olarak c¢ocuklarin karar aldigi, sorumluluk
. tasidigl ve Urettigi guvenli, surddrulebilir ve genclerin
onculuk ettigi bir sivil toplum modeli olugsturmayi
hedefliyoruz.




BIZ KIMIZ?

Derne@imiz 12 Haziran 2026'da Turkiye'de
cocuk dernegi olarak kuruldu, ancak
bundan 6nce de yaklasik bir bucuk sene
okul kulibl olarak faaliyet ve projelerimizi
yaruttik. Dernegimiz o6ncelikle toplumun
tidm alanlarindaki egitsizlikleri azaltmayaq,
herkesin temel hijyen drdnlerine erigimini
saglamayaq, finansal olarak dezavantajli ve
afetten  etkilenen  ailelerden  gelen
cocuklarin egitimini desteklemeye, onlara
cesitli alanlarda mentorluk saglamaya ve
"sperera” fiili (tipki ismimizin Latince koku)
gibi bir umut kaynagl olarak hizmet
etmeye odaklanmaktadir. INSPERA Genglik
Dernegi tamamen hem kurucu hem de
uye olarak cocuklardan oluguyor ve
oJo)V/[=Tol= genclerin sivil toplum
faaliyetlerine katilmalarini saghyor.




KRONOLOJIKHIKAYEMIZ

Depremler sonrasi boélgelerde yasanan : \
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AVARFA! \ A hijyen kitini ihtiya¢c sahiplerine ulastirdik. AN
Ekibimizin kurulmasinin ardindan temel \ D y : X R
hit ) \ Ocak 2026'da Hatay'daki okullarda muzik, A
ijyen yardimlari i¢in hazirliklara basladik. A . W) 4 :
\ matematik, drama ve Dbilim atolyeleri \ r
1 r duzenledik. Ayrica liseli génulltlerden olusan \
\ bir ekip kurarak calismalarimizin surekliligini \‘
\ destekledik.
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ihtiyac sahiplerine hijyen paketleri ulastirmak s Wl N
amaciyla c¢esitli  etkinliklerde yer aldik. l,‘7 ilk projemizin hizli ilerleyisiyle birlikte daha %
Topladigimiz bagislarla hem hijyen kitleri ) fazla sosyal sorumluluk caligmasi yudratme /
hazirladik hem de projemizin gelecegdi icin / fikri dogdu. Haziran 2026'da Kocaeli'nin ilk ve /
kaynak olusturduk. / tek cocuk dernedi olan INSPERA Genglik /
/ Dernegi'ni kurduk. Bugun,  toplumsal /
esitsizliklerle mucadele eden bireylere destek /

/ olmayi ve onlara umut olmayi amagliyoruz. /
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ihtiyactan dogdugunu ve ney
i¢cin QR kodu okutabilirsiniz.
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VIZYONUMUZ

INSPERA Genglik Dernedi olarak, toplumdaki her bireyin iginde
bulundugu sosyoekonomik kosullar nedeniyle temel intiyacglarindan
mahrum kalarak hayallerinden ve potansiyelinden vazgecmek
zorunda kalmadigi; toplumsal esitsizliklerin dayanisma, egitim ve
umut ile asildigl bir gelecege katki saglamayl amagcliyoruz. Ataturk
ilke ve devrimleri 1siginda, umut, esitlik, génuallaldk ve toplumsal
sorumluluk degerlerini benimseyen bir gencglik dernegi olarak sosyal
esitsizliklerle mucadele eden bireylere umut olmaya devam etmeyi
hedefliyoruz

MISYONUMUZ

Toplumsal esitsizliklerden etkilenen bireylere ihtiyac duyduklari
alanlarda destek olmak, egitim, bilim, sanat ve sosyal yardimlagsma
calismalariyla firsat esitligini guglendirmek ve bu etkiyi kalici hale
getirmektir. Gencglerin sosyal sorumluluk bilinciyle hareket eden,
toplumsal sorunlara  duyarli  bireyler olarak yetismelerini
desteklerken; calismalarimizda Ataturk ilke ve devrimlerini, cocuk
guvenligini, esitligi ve surdudrulebilir etkiyi temel degerlerimiz olarak
benimsiyoruz.

Degerlerimi{

Seffaflik & Goniilliiliik_¢
Hesap Verebi[ir[ik Dayanisma
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150

Dagittigimiz hijyen kiti
sayisl

450

Atélyelerimize katilan
cocuk sayisi

13.350

Kit kapsaminda
ulastirdigimiz Grdn sayisi

Gercgeklestirilen atélye

]

Is birligi yaptigimiz
marka, kurum ve STK
sayisl

82.448

Sosyal Medya
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Toplumsal gelisim ve surdurulebilir bir
degisim, gelecegin temeli olan
cocuklara dogru zamanda, dogru
anlayisla ve kalici bir dayanisma
duygusuyla dokunmaktan gecer.
Inspera Genglik Dernegi olarak hayata
gecirdigimiz tim calismalarin
merkezinde, cocuklarimizin ve
toplumun imkan ile kaynak erigimi
kisith kesimlerinin yaninda yer almak,
bireylere gu¢ katmak ve yarinlara dair

umudu buayUdtmek bulunuyor.
]

Gergeklestirdigimiz her

cocuklarin hayatinda

adim,
yaratilan

kicUcuUk bir tebessimun ve bireysel
dokunuslarin kelebek etkisiyle
toplumsal ir degisime
donusebilecegine olan inancimizin bir
yansimasidir. Dezavantajll gruplarla ve
cocuklarla kurdugumuz bag, birlikte
ogrenen, gelisen ve yarinlari gencligin
dinamizmiyle ingsa eden guclud bir
dayanisma koprasuaddar.

Calismalarimizin cercevesini
cizerken yalnizca anlik c¢oézdmler
sunmak Yyerine toplumsal bilinci
donustiren ve cocuklarin esit
firsatlarla buyuyebilecegi uzun
vadeli bir farkindalik zemini insa
etmeyi esas aliyoruz. Bu
dogrultuda, cocuklarimizin
potansiyellerini kesfedebilecekleri
guvenli alanlar yaratarak
gelecege guvenle bakmalarini
destekliyor, sosyal ve ekonomik
nedenlerle imkanlara erigimi sinirli
kalmig  topluluklara  dogrudan
ulagiyoruz. Ayni zamanda birlikte
yasama kdltarand, empatiyi ve
sosyal sorumluluk bilincini
toplumun geneline yayarak
kolektif bir duyarlilik geligtirmeyi
hedefliyoruz.

ZINIY4TLdAITVY A
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INSPERA Genglik Dernegi olarak sosyal medya
hesaplarimizdan hijyen, cilt bakimi ve kisisel
bakim hakkinda bilinmesi gerekenlerin
yayllmasina énem veriyor ve bu konularla ilgili
bilgilendirici gonderiler hazirliyoruz. igeriklerimizi
dogrulanmig ve guvenilir kaynaklardan
yararlanarak hazirladiktan  sonra kimya ve
dermatoloji alanlarinda  mezun ve  yetkili
uzmanlara onaylatiyoruz. Tasarimlarimizia
yazilarimiza estetik ve dikkat gekici bir gordnim
kazandirirken, basligi destekleyici gorsellere de
yer veriyoruz. Bu goénderiler araciligiyla toplumun
hijyen  hakkinda  daha  bilingli  olmasini
hedefliyoruz.  Ziyaretimiz  sirasinda  Hatay’'in
deprem sonrasi gordugu zararlari ve zorlu
kosullarini gbézlemledik. Yardimlari tegvik etmek ve
farkindalik olusturmak amaciyla sosyal medya
Uzerinden paylasimlar gerceklestirdik.
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HIJYEN KiTI DAGITIMI
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Hatay'da gerceklestirdigimiz ziyaret kapsaminda, depremden etkilenerek
konteyner kentte yagsamini surddrmek zorunda kalan ailelere ulagsarak temel
hijyen drdnlerinden olusan kitlerimizi teslim ettik. Bu ziyaret sirasinda ailelerle
birebir iletisim kurma ve gundelik yasamlarina dair bilgi edinme firsati bulduk.
Ailelerin yasadigi zorlu kosullara tanik olmak, projemizin 6nemini bir kez daha
bize hatirlatti ve bu alanda yurattdgumuz calhgmalari strddrme konusundaki
motivasyonumuzu artirdi. Bunun yani sirg, ziyaret ettigimiz okullarda
oégrencilere dagitmak Uzere hazirladigimiz, daha kaguk olgekli dranler iceren
oégrenci kitlerimizi de dagittik. Gittigimiz okullarda agtigimiz subemiz ile birlikte,
Hatay’'da hijyen kiti dagitimimiz ginimuzde hala devam ediyor.
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Ik duradimiz olan Cumhuriyet Anadolu Lisesi'nde Hatay'da baslattigimiz bu
projenin ilerleyen zamanda da devaminin gelmesi amaciyla okulun sosyal
sorumluluk kultbU ile iletisime gectik. Oncelikle ekibimizi ve projemizi
anlatacagimiz sunumu dinlemek isteyen, sosyal sorumluluk kuldbUdnU de
iceren 50 kisilik bir 6grenci grubu igin bir konferans duzenledik.

Sunumumuzda bu yolda projelerimize baglarkenki motivasyonumuzdan,
INSPERA'IN  gecmiginden, suanki amaglarimizdan ve yeni projelerimizden
bahsettik. Sonrasinda sosyal sorumluluk kulUbunden belirledigimiz ekip ile
INSPERA-Hatay subemizi olugturduk. Onlarla projelerimizin  Hatay'da
ilerleyecegi strecte nasil bir yol izleyecegimiz Gzerine toplantilar aldik.


http://www.surdurulebilirkalkinma.gov.tr/wp-content/uploads/2019/12/SaglikliveKaliteli_Yasam.svg
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Bilim  Atélyemiz kapsaminda, &grencilerin
bilimsel merakini guglendirmek ve teorik bilgileri
gozlem, hipotez ve deney yoluyla
anlamlandirmalarini saglamak amaciyla farkl
yas gruplarina 6zel uygulamali bir program
yurattuk. Ilkokul grubunda burnu kapali farkli
meyve sebzelerin tadimiyla tat ve koku
duyularinin birlikte calismasini, beynin duyusal
verileri nasil butdnlestirdigi Uzerinden
degerlendirdik. Ortaokul grubunda ise mor
lahanadan elde edilen dogal pH indikatéruyle
farkli maddelerin asidik ve bazik &zelliklerini
karsilastirdik. Atis hareketi deneyleriyle farkl
nesnelerin yer cekimi etkisindeki hareketlerini
karsilastirarak serbest dugsme ile yatay ve dusey
hareket bilegenlerini inceledik. Faraday kafesi
uygulamasiyla  elektromanyetik  dalgalarin
iletken  ylzeylerle etkilesimini ve  sinyal
zayiflamasinin temel mekanizmasini ele aldik.
Atdlye  boyunca  6grenciler  tahminlerde
bulundu, degiskenler arasindaki iligkileri
gozlemledi, sonuclar karsilastirdlr ve ulastiklari
clkarimlari  bilimsel nedenlerle agiklamaya

calistu.

Ogrencilerin ilgi alanlarini kesfedebilecekleri bir
muzik atblyesi gerceklestirdik. Atélyemize énce
saglikli yasama dair de farkindalik katabilmek
icin diyafram nefesi ile basladik. Sonrasinda
notalardan, ritimden, ses tekniklerinden ve ses
araliklarindan bahsederek &grencilerin - muzik
hakkinda daha fazla fikir sahibi olmalarini
sagladik. Notalar ve ritimden bahsederken
birlikte  sarki soylemek  gibi interaktif
uygulaomalara yer verdik. Bu suregte her bir
6grencinin aktif katihm saglayabilmesi i¢in onlari
yonlendirdik ve hem surecten keyif almalarini
hem de bireysel olarak ilgilerinin farkina
varmalarint  saglamaya caligtik.  Atdlyemizin
devaminda ise okulumuzdaki yari zamanli
konservatuvarda farkli enstrimanlarin egitimini
alan ve sarki sdylemekle ilgilenen Gyelerimiz ¢ok
sesli bir muzik performansi gerceklestirdiler.
Daha sonra alaninda yetkin arkadaslarimiz
yetenegiyle ve ilgisiyle 6n plana ¢gikan égrencileri
ilerleyen surecte hem bilgilendirebilmek hem de
desteklemek amaciyla kisa bir kulak testi
uyguladilar. Bitirirken onlari da diledikleri sarkiyi
sdylemeye davet ettigimiz atélyemizde muzigin
herkes icin erigilebilir bir ifade bicimi oldugunu
hissettirmek icin cabaladik.
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Gittigimiz ~ okullarda cocuklarin  yaratici
dusunme, kendilerini ifade etme ve yeteneklerini
kesfetme becerilerini desteklemek amaciyla
drama atoélyeleri dizenledik. Calismaya beden
ve ses egzersizleriyle basladik. Yaratici drama
oyunlari aracihgiyla katilimcilarin ortama uyum
saglamalarini, birbirleriyle iletisim kurmalarini ve
surece keyifle dahil olmalarini destekledik.

Ardindan cocuklar gruplara ayirarak her gruba
farkli bir tema verdik ve canlandirmalarinda
kullanmak Uzere bir duygu se¢cmelerini istedik.
Belirlenen temalar ve segilen duygular
dogrultusunda dogaclama caligmalari
gerceklestirdik. Bdylece c¢ocuklarin  yaratici
potansiyellerini fark etmelerine; beden dili, ses
ve hareket araciligiyla kendilerini daha ézgur ve
etkili bicimde ifade etmelerine alan agtik.
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Hijyen Atdlyemiz kapsaminda, o&grencilerin
gunluk hayatta uyguladiklari hijyen
aligkanliklarinin - arkasindaki bilimsel surecleri
deney ve goOzlem yoluyla anlamalarini
amagcglayan uygulamal bir calisma yurattdk.
llkokul grubunda, karabiber-su deneyi Uzerinden
yUzey gerilimini ve sabunun suyla etkilesimini
inceledik. Sabunun suyun yuUzey gerilimini nasil
degistirdigini gobzlemleyerek sabunun kir ve
mikroorganizmalarin  uzaklastirimasindaki rolu
Uzerine konustuk.

Ogrenciler deney oOncesinde tahminlerde
bulundu, deney sirasinda gerceklesen
degisimleri goézlemledi ve sabunun hijyen
acgisindan neden o6nemli oldugunu kendi
gozlemleri Uzerinden degerlendirdi. Bodylece
gunluk hayatta sikgca kullandiklart  sabunun
arkasindaki temel bilimsel sureci kesfettik.




insperacommun ity@gmail.com
@ inspera.genclikdernegi
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